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военно-патриотического движения и системы военно-спортивных игр в Красноярском крае.
2.2. Задачи Игры:
· популяризация среди молодежи военной службы в рядах Вооруженных Сил Российской Федерации и иных силовых ведомствах, повышения престижа службы;
· популяризация военно-прикладных видов спорта и здорового образа жизни;
· выявление лучшей команды на территории Красноярского края для участия во всероссийской военно-патриотической игре «Зарница».

3. НОМИНАЦИИ ИГРЫ, УЧАСТНИКИ, УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ

3.1. Игра проводится в 2-х номинациях:
3.1.1. Номинация 1 «Студенты вузов Сибирского Федерального округа» (в том числе Красноярского края) (далее – Номинация 1);
3.1.2. Номинация 2 «Студенты ссузов Красноярского края» (далее – Номинация 2).
3.2. Для участия в Игре приглашаются:
3.2.1. в Номинации 1 команды студентов в возрасте 18-25 лет на момент проведения Игры, обучающихся в высших учебных заведениях Сибирского федерального округа (в том числе Красноярского края);
3.2.2. в Номинации 2 команды студентов в возрасте 15-17 лет на момент проведения Игры, обучающихся в средних специальных учебных заведениях Красноярского края.
3.3. Численность команды составляет 6 (шесть) человек и один руководитель. Участие запасных игроков не предусмотрено.
3.4. Для участия в Игре необходимо до 27 мая 2022 г. на электронный адрес Оргкомитета avangardumc24@gmail.com предоставить подписанную заявку в формате PDF и редактируемом формате (Приложение №1к Положению) с пометкой «Зарница-2022», а также зарегистрировать каждого участника в системе АИС Молодежь России https://myrosmol.ru/ до 18.00 (красноярского времени) 27.05.2022.
3.5. Участники, подавая заявку на участие в Игре, тем самым подтверждают согласие с порядком и условиями, определяющими проведение Игры, и обязуются им следовать, также дают согласие на обработку персональных данных; согласие на осуществление Организатором любых действий в отношении полученных персональных данных, которые могут понадобиться для сбора, систематизации, хранения, уточнения (обновления, изменения), обработки, распространения и т.п. с учетом действующего законодательства РФ. Согласие на обработку персональных данных дается без ограничения срока, но может быть отозвано (отправлено посредством официальной электронной почты соответствующего заявления).
3.6. В течение трех дней Оргкомитет рассматривает предоставленные

заявки и отбирает не более 15 команд в каждой номинации. Командам, заявившимся на Игру, направляется уведомление с решением о допуске к участию в Игре, уточненные сведения о времени заезда и регистрации участников Игры, программа пребывания до 31.05.2022.
3.7. В день проведения Игры руководитель команды должен предоставить перечень документов на каждого участника команды и руководителя, согласно Приложению № 2 к Положению. В случае отсутствия полного комплекта документов на момент заезда, участнику может быть отказано в участии в Игре.
3.8. Замена участника команды, а также возможность изменения срока заезда и выезда, допускается по уважительной причине по предварительному согласованию с Оргкомитетом.
3.9. В случаях, если команда опоздала на регистрацию, команде может быть отказано в участии в Игре.
3.10. Для участия в Игре команда должна быть оснащена следующим снаряжением:
личное:
обувь спортивная с жесткой подошвой – 2 шт.; костюм теплый – 1 шт.;
костюм штормовой – 1 шт.;
головной убор (кепка, бандана) – 1 шт.; единая форма – 1 шт.;
предметы гигиены (зубная паста, щетка, мыло и т.д.) – 1 компл.; перчатки х/б – 1 пара;
блокнот, ручка – 1 компл.; групповое:
флаг команды (1м*1,5 м) – 1 шт.; компас – 2 шт.;
медицинская аптечка, согласно списку медикаментов аптечки (приложение
№ 6 к Положению) – 1 шт.; индивидуальный противогаз – 6 шт.
3.11. Количество заявок на участие в Номинации 1 от одного региона Сибирского Федерального округа – не ограниченно. Количество заявок на участие в Номинации 2 от одного муниципального образования Красноярского края – не ограниченно.
3.12. Ответственность сторон за соблюдение Положения Игры, норм и правил регламентируется приложением № 5 к Положению.

4. СРОКИ, МЕСТО И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ ИГРЫ

4.1. Игра проводится с 11.06.2022 по 13.06.2022 на базе Регионального центра патриотического воспитания «Юнармия» (далее – Центр), расположенного по адресу: Красноярский край, Емельяновский район, ПГТ Емельяново, ул. Парковая, участок № 1.
4.2. [bookmark: _GoBack]Игра включает следующие этапы:
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1 этап «Спецназ»;
2 этап «Физическая подготовка»; 3 этап «Учебный центр»
4 этап «Мужество! Отвага! Честь!» 5 этап «Творческий»
Описание этапов - приложение № 4 к Положению.

5. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ, ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И
ПРИЗЕРОВ ИГРЫ

5.1. Отбор победителей и призеров Игры в каждой номинации осуществляется судейской коллегией на основании конкурсного отбора.
5.2. Состав судейской коллегии Игры утверждается решением Оргкомитета. В состав судейской коллегии могут входить члены Оргкомитета.
5.3. Победители и призеры Игр определяются в командном первенстве этапов Игры по каждой номинации по наименьшей сумме мест, занятых командой в этапах Игры. При равенстве суммы баллов преимущество отдается команде, занявшей наиболее высокое место в соревновании «Спецназ».
5.4. По итогам Игры победителям 1 номинации (1 место) вручается диплом и денежный приз 30 000 рублей, призеру (2 место) вручается диплом и денежный приз 20 000 рублей, призеру (3 место) вручается диплом и денежный приз 10 000 рублей. Победителям 2 номинации (1 место) вручается диплом и денежный приз 15 000 рублей, призеру (2 место) вручается диплом и денежный приз 10 000 рублей, призеру (3 место) вручается диплом и денежный приз 5 000 рублей.
Участникам Игр (от 4 места и далее) вручаются дипломы участника.
5.5. Команда – представитель Красноярского края в номинации №1, показавшая наилучшие результаты, представляет Красноярский край на всероссийском этапе Игры.
Список победителей и призеров Игры утверждается протоколом судейской коллегии и размещается на официальных информационных ресурсах Организатора.

6. ПРАВИЛА ПОДАЧИ ПРОТЕСТА

6.1. Протесты, подписанные руководителем команды, подаются в письменном виде на имя главного судьи этапа Игры с обязательным указанием пунктов Положения, которые считаются нарушенными. Протест должен быть подан в течение одного часа с момента окончания соревновательного этапа. Главный судья должен поставить на протесте дату и время его подачи и подготовить материалы, необходимые для разбора протеста.
6.2. Все протесты рассматриваются на заседании Оргкомитета Игры с участием представителей судейской коллегии этапа Игры (не менее 3-х членов) в течение 24 часов. Решение судейской коллегии оформляется в виде протокола

заседания	судейской	коллегии.	Решение	судейской	коллегии	является окончательным.
6.3. Протесты, составленные с нарушениями указанных выше требований, Оргкомитет Игры не рассматривает.

7. ФИНАНСИРОВАНИЕ ИГРЫ

7.1. Расходы, связанные с проведением Игры, питанием и проживанием участников во время проведения Игры, осуществляются за счет Организатора.
7.2. Дополнительным источником финансирования Игры могут являться источники, не запрещенные законодательством РФ.
7.3. Расходы, связанные с проездом до места проведения Игры и обратно, суточные расходы и расходы на питание по пути следования, страхование участников осуществляются за счет направляющей стороны.

8. ИНФОРМАЦИОННОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ИГРЫ

8.1. Общую информационную кампанию Игры осуществляет КГАУ «Дом офицеров».
8.2. Основные электронные ресурсы Организатора Игры:
· портал «Мы гордимся» http://мы-гордимся.рф/;
· сообщество	«Мы	гордимся|Красноярский	край»	в	социальной	сети ВКонтакте https://vk.com/mygordimsya24

9. МЕРЫ ПРЕДОСТЕРЕЖЕНИЙ И ОГРАНИЧЕНИЙ В СВЯЗИ С НОВОЙ КОРОНОВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИЕЙ (COVID-19)

9.1. В случае усиления мер по предупреждению распространения инфекции covid-19, Оргкомитет Игры обязуется:
организовать	среди	участников	и	персонала,	термометрию	с использованием бесконтактных термометров;
обеспечить	гигиеническую	обработку	рук	с	применением	кожных антисептиков в месте проведения Игры;
проводить этапы Игры с соблюдением социальной дистанции;
перед	этапами	Игры	проводить	генеральную	уборку	помещений	и обработку спортивного инвентаря с применением дезинфицирующих средств;
ограничить вход на территорию проведения Игры лиц, не связанных с обеспечением соревновательного процесса;
обязать	использовать	защитные	маски	в	соответствии	с	санитарно- эпидемиологической обстановкой всех участников Игры.

10. КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Краевое государственное автономное учреждение «Дом офицеров»

Адрес: 660049, Красноярск ул. Перенсона, 20
Телефон: приемная 8 (391) 227-38-72 E-mail: do_krsk@mail.ru

Отдел	по	организации	работы	учебно-методического	центра	военно- патриотического воспитания молодежи «Авангард»
Телефон: 8 (391)258-18-12
E-mail: avangardumc24@gmail.com

Приложение №1 к Положению о проведении окружной студенческой военно-
спортивной Игры «Зарница»


Заявка на участие
в окружной студенческой военно-спортивной игре «Зарница»

Номинация 	

Название команды 	

Учреждение  	
От которого выступает команда (не более одного)

Субъект Российской Федерации 	

Муниципальное образование  	

	№
	ФИО участника
	Дата рождения
	Номер телефона
	Электронный адрес (e-mail)
	Допуск	врача (дата, «годен»,
подпись врача)

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



Всего к соревнованиям допущено		(	) человек. Врач	(			)
Руководитель команды: ФИО, номер телефона.	(	)

Руководитель (представитель)
направляющей организации/ учреждения:	/ 	
Подпись М.П.	расшифровка подписи


Все поля указанные в заявке обязательны к заполнению!

Приложение №2 к Положению о проведении окружной студенческой военно-
спортивной Игры «Зарница»

Перечень документов, необходимых для участия в Игре

Для участия в Играх, в день проведения Организатору, руководитель команды должен предоставить:
- копию приказа руководителя направляющей организации о направлении команды для участия с указанием лиц, ответственных за жизнь и здоровье участников;
· подписанную заявку на участие в Играх в установленной форме (приложение №1 к Положению). Виза и печать врача должны быть проставлены напротив фамилии каждого заявленного участника соревнований.
Также следующий пакет документов на каждого участника команды:
· паспорт/свидетельство о рождении (копия и оригинал);
· полис ОМС (оригинал);
· справку об отсутствии контактов с инфекционными больными;
· договор о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев на каждого участника (оригинал);
· согласие на обработку и использование персональных данных каждого участника (приложение № 3 к Положению).

Приложение № 3 к Положению о проведении окружной студенческой военно-
спортивной Игры «Зарница»

И.о. директора КГАУ «Дом офицеров»
Н.А. Тарасову от 	
(ФИО участника Конкурса)
тел.:  	
e-mail:  	

СОГЛАСИЕ
на использование и обработку персональных данных
«	»	2022 г.
Я,	,
(ФИО участника )
паспорт  	 	, выдан  	
(серия, номер)	(когда, кем выдан)

(адрес)
на основании Федерального закона от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных» даю согласие на обработку своих персональных данных оператору, краевому государственному автономному учреждению «Дом офицеров» (далее –КГАУ «Дом офицеров»), расположенному по адресу: 660049, Россия, Красноярский край, г. Красноярск, ул. Перенсона, д.20, в связи с участием в окружной студенческой военно-спортивной игре «Зарница» (далее – Игра), в том числе на сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение, использование, передачу персональных данных третьим лицам, в том числе юридическим и физическим лицам – исключительно для нужд обеспечения участия в Игре (при обязательном условии соблюдения конфиденциальности персональных данных), а также на блокирование и уничтожение персональных данных.
Перечень персональных данных, на обработку которых дается согласие: фамилия, имя, отчество, школа, класс, домашний адрес, дата регистрации по месту проживания, дата рождения, место рождения, серия и номер паспорта, сведения о выдаче паспорта, включая дату выдачи и код подразделения, телефон, адрес электронной почты, сведения о размере одежды, сведения о состоянии здоровья, изображения (фото) и иные необходимые данные.
Данным заявлением разрешаю считать общедоступными, в том числе выставлять в сети Интернет, следующие персональные данные: фамилия, имя, отчество, класс, место обучения, место проживания.
Даю согласие на участие в интервью, фото- и видеосъемке, на редактирование и использование фото-, видеозаписей в некоммерческих целях, а также в рекламе Игры, включая печатную продукцию, размещение в сети Интернет и других средствах.
Я согласен(-на), что обработка персональных данных может осуществляться как с использованием автоматизированных средств, так и без таковых.
Настоящее согласие действует бессрочно.
Я оставляю за собой право отозвать настоящее согласие, письменно уведомив об этом КГАУ «Дом офицеров».
В случае получения моего письменного заявления об отзыве настоящего согласия КГАУ «Дом офицеров» обязано прекратить обработку или обеспечить прекращение обработки персональных данных и уничтожить или обеспечить уничтожение персональных данных в срок, не превышающий 30 дней с даты поступления отзыва. Об уничтожении персональных данных КГАУ «Дом офицеров» обязано уведомить меня в письменной форме

«        »	2022 г.	/  	

Приложение № 4 к Положению о проведении окружной студенческой военно-
спортивной Игры «Зарница»
Описание этапов

1 Этап «Физическая подготовка»
Участники выполняют нормативы:
Испытание «Бег 100 метров».
Форма одежды № 4 (полевая). Бег проводится по дорожкам стадиона или на любой ровной площадке с твердым покрытием. Бег на 100 метров выполняется с высокого старта. Фиксируется время каждого участника команды.
В каждом забеге для всех участников разрешен только один фальстарт без дисквалификации участника, его совершившего. Любой участник, совершивший дальнейшие фальстарты, дисквалифицируется, а команда получает штрафное время 5 минут за каждого участника.
Общее время, набранная всеми участниками команды, является итоговым результатом команды
Подтягивание из виса на высокой перекладине.
Форма одежды № 4 (полевая). Испытание выполняется на открытой площадке. Подтягивание на высокой перекладине выполняется из ИП: вис хватом сверху, кисти рук на ширине плеч, руки, туловище и ноги выпрямлены, ноги не касаются пола, ступни вместе. Из виса на прямых руках хватом сверху необходимо подтянуться так, чтобы подбородок оказался выше перекладины, опуститься в вис до полного выпрямления рук, зафиксировать это положение в течение 1 с.
Засчитывается количество правильно выполненных (за 2 минуты) подтягиваний.
Ошибки:
· Подбородок тестируемого оказался ниже уровня грифа перекладины;
· подтягивание осуществляется рывками или махами ног (туловища);
· широкий хват при выполнении исходного положения;
· отсутствие фиксации менее 1 с. исходного положения;
· совершение «маятниковых» движений с остановкой;
· при	принятии	исходного	положения	руки	тестируемого	согнуты	в локтевых суставах;
· при движении вверх у тестируемого ноги согнуты в коленных суставах;
· явно видимое поочередное (неравномерное) сгибание рук.
Количество баллов участника определяется по количеству выполненных сгибаний и разгибаний рук, фиксируемых счетом судьи в ИП, из расчѐта 1 балл за одно полное сгибание и разгибание рук. Сумма баллов, набранная всеми участниками команды, является итоговым результатом команды.
Поднимание туловища из положения лёжа на спине.
Форма одежды № 4 (полевая). Испытание выполняется из ИП: лежа на спине, на гимнастическом мате, руки за головой, пальцы сцеплены в «замок», лопатки касаются мата, ноги согнуты в коленях под прямым углом, ступни

прижаты партнером к полу. Участник выполняет максимальное количество подниманий (за 1 мин.), касаясь локтями бедер (коленей) с лицевой стороны, с последующим возвратом в ИП. Засчитывается количество правильно выполненных подниманий туловища. Для выполнения тестирования создаются пары, один из партнеров выполняет упражнение, другой удерживает его ноги за ступни и голени. Затем участники меняются местами.
Ошибки:
· отсутствие касания локтями бедер (коленей) или касание бедер (коленей) сбоку;
· отсутствие касания лопатками мата;
· пальцы разомкнуты «из замка»;
· смещение таза.
Количество баллов участника определяется по количеству выполненных подниманий туловища, фиксируемых счетом судьи в ИП, из расчѐта 1 балл за одно поднимание. Сумма баллов, набранная всеми участниками команды, является итоговым результатом команды.
Метание гранаты на дальность.
Метание гранат на дальность производится с места учебными гранатами Ф- 1 без предохранительного рычага. Масса гранаты – 600 г. Для метания участнику дается 3-и гранаты, которые предоставляются участнику судьями на месте метания.
Форма одежды № 4 (полевая) с автоматом в руке. Разрешается расстегнуть воротник и ослабить поясной ремень. Головной убор снимать не разрешается. Можно использовать ремень автомата, не отстегивая его от оружия.
Метание производится от планки или линии длиной 4 м и шириной 7 см по коридору шириной 10 м. Планка укрепляется заподлицо с грунтом дорожки для разбега и окрашивается в белый цвет. По концам еѐ устанавливаются цветные флажки и указатели.
Коридор размечается параллельными белыми линиями, которые проводятся через 5 м, начиная с 40 м. По обоим концам линий устанавливаются указатели с цифрами, которые показывают расстояние от планки. Ширина боковых линий не входит в границы коридора.
Определение результатов.
Бросок засчитывается после команды старшего судьи «Есть», которую он произносит, если граната упала в границах коридора, а участник не нарушил правил метания и после броска принял устойчивое положение. Команду «Есть» судья сопровождает поднятием флажка вверх, что является сигналом для судей- измерителей и дает им право отметить результат.
При нарушении правил метания старший судья произносит команду «Нет» и одновременно производит отмашку флажком, опущенным вниз.
Попытка считается неудавшейся, если участник:
· в момент броска или после него коснется какой-либо частью тела, обмундирования или автомата грунта за планкой;

· наступит на планку или заденет ее сверху. Случайное падение гранаты в секторе для метания (до планки) ошибкой не считается;
· выйдет через планку вперед после броска до команды «Есть». Бросок не засчитывается также, если граната упала вне коридора.
След, оставленный гранатой после падения ее в коридор, отмечается колышком с номером. Колышек ставится на ближайшую к планке точку следа.
Измерение производится рулеткой от колышка по линии перпендикулярной планке. При измерении нулевая отметка рулетки прикладывается к колышку. Результат определяется с точностью до 1 см.
Измерение производится после совершения всех трех бросков. В протокол записывается только результат лучшего броска.

2 этап «Спецназ»
Принимает участие вся команда. Фиксируется время на прохождение этапа. Форма одежды № 4 (полевая). Каждому участнику команды поочередно по команде инструктора на этапе необходимо общевойсковую полосу препятствий и поразить ножом мишень. Далее преодолеваются элементы тактической полосы препятствий, на которой участник производит метание ножа и гранаты, стрельбу из пневматической винтовки. На поражение мишени дается 3 попытки. После метания участник команды собирает ножи, на стрельбу по мишени из пневматической винтовки дается 3 попытки, на метание гранаты в цель дается 1 попытка. После прохождения полосы участник возвращается на линию старта и передаѐт эстафету следующему участнику. После этого этап проходит следующий участник.
Оценивается:
· Попадание в мишень ножом – минус 30 секунд.
· Попадание в мишень с винтовки – минус 30 секунд.
· Попадание в мишень гранатой – минус 30 секунд. Штрафы:
· Не прохождение какого-либо элемента полосы участником команды штраф – 180 секунд за каждый элемент.
При равном времени прохождения этапа побеждает команда, набравшая больше попаданий при метании ножа.

З этап «Учебный центр»
«Рукопашный бой»
Этап состоит из демонстрации приемов рукопашного боя и выполнения НФП-2001 упражнения №32 и №33. В этапе принимает участие вся команда.
Демонстрация приемов рукопашного боя состоит из двух частей:
1. Демонстрация самостраховки. Участники выполняют следующие элементы самостраховки: самостраховка при падении на правый бок (на левый бок), самостраховка при падении вперед через правое и левое плечо и самостраховка при падении назад.
Участники, не сдавшие элементы самостраховки, к демонстрации приемов

не допускаются.
2. Демонстрация приемов рукопашного боя. Команда делится на пары. Каждая пара попеременно демонстрирует по две любые из перечисленных техник рукопашного боя, заданные инструктором.
Демонстрируемые приемы рукопашного боя: задняя подножка, освобождение от захвата за одежду спереди, освобождение от захвата за рукав, обезоруживание при угрозе ножом спереди, при угрозе ножом сзади, защита от удара ножом снизу, защита от удара ножом сбоку, защита от удара ножом наотмашь.
Вся техника – контролируемая, со страховкой атакующего. Степень контакта при ударах и степень усилия при захватах, болевых и удушающих приемах – обозначение (до первого признака эффективности).
Требования к атаке: ассистент должен выполнить (обозначить) атакующее действие быстро, точно и четко с реальным усилием, соблюдая меры безопасности как для себя, так и для партнера.
Требование к защите: защитные действия должны быть выполнены быстро и четко с реальным усилием, с соблюдением мер безопасности как для себя, так и для партнера.
При защите от ударов, угрозы оружием необходимо уйти с линии атаки, выполнить контратакующие действия (отвлекающий удар, болевой или удушающий прием, бросок с переводом на конвоирование). При выполнении защитных действий в темп атаки отвлекающий удар может не выполняться.
Оценивается:
За каждый правильно выполненный прием – 5 баллов
За каждый выполненный прием с не значительными недочетами 3 балла Не правильно выполненный прием – 0 баллов
На выполнение каждого приемов дается одна попытка Максимальный результат – 50 баллов.
Команда выполняет НФП-2001 упражнения №32 и №33.
Очередность выполнения упражнении и музыкальное сопровождения команда выбирает самостоятельно. Выполнения упражнения №32 и №33 обязательно для всех команд и участников.
Упражнение 32. Комплекс приемов рукопашного боя без оружия на 8 счетов.
Исходное положение - строевая стойка.
1. С шагом левой ногой вперед изготовиться к бою.
2. Предписано выполнить - (левой рукой отбив вверх и удар правой рукой вперед прямо).
3. Предписано выполнить - удар правой ногой вперед прямо или снизу).
4. Предписано выполнить (удар в сторону слева наотмашь ребром ладони правой руки).
5. Предписано выполнить - (левой рукой отбив внутрь).
6. Предписано выполнить (удар кулаком правой руки вперед сверху).
7. Предписано выполнить (удар левой ногой вперед прямо).

8. С шагом левой ногой назад и поворотом налево принять строевую стойку.
Упражнение №32 – 18 баллов
Ошибки	группы	(команды)	не	синхронное	выполнение	комплекса (“разнобой”) - минус 3 балла.
потеря ориентации при выполнении (действия в разные стороны) - минус 3 балла.
выполнение комплекса разноименными руками (ногами) - минус 3 балла. разрыв начальной дистанции (по ширине и глубине строя) - минус 3 балла.
покидание площадки участниками команды  до команды судьи- минус 3 балла.
нет боевого  применения в ударах и защите (отсутствие боевого  духа) - минус 3 балла.
Упражнение 33. Комплекс рукопашного боя с автоматом (карабином) на 8 счетов.
Исходное положение - строевая стойка.
1. С шагом левой ногой вперед принять изготовку к бою.
2. Предписано выполнить (стволом автомата отбив вправо и укол штыком (тычок стволом) с выпадом левой ногой).
3. Предписано выполнить (С шагом правой ногой назад выполнить удар затыльником приклада назад прямо).
4. Предписано выполнить (Поворачиваясь на левой ноге направо, с шагом правой назад выполнить стволом автомата отбив влево).
5. Предписано выполнить (С коротким шагом правой ногой вперед выполнить удар прикладом сбоку).
6. Предписано выполнить (С поворотом кругом через левое плечо, отставляя правую ногу назад), защититься подставкой автомата от удара снизу).
7. Предлагается к выполнению шагом правой ногой вперед выполнить удар магазином вперед в горло, рубящий удар штыком (стволом) слева-направо по горлу.
8. С шагом правой ногой назад, поворотом направо принять строевую стойку.
Упражнение №33 – 18 баллов
При определении командных мест при равенстве баллов победителем считается количество правильно выполненных приемов в парах, при равенстве выполненных приемов, победителем считается команда с более младшим составом.
«Строевая подготовка»
Проводится в соответствии со Строевым уставом Вооруженных Сил РФ (ред. от 16.05.2017 г.).
Принимает участие вся команда. Зачет командный и среди командиров.
Строевые приемы в составе отделения на месте:
1. Выполнение команды «Отделение, ко мне», «В две шеренги становись»,
«Отделение, заправиться» «Становись», «Равняйсь», «Смирно»;

2. Сдача рапорта о начале выступления;
3. Ответ на приветствие, команда «Вольно»;
4. Выполнение команд «Разойдись», «В одну шеренгу становись»;
5. «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться»;
6. Повороты на месте в одношереножном строю (по два раза);
7. Расчет по порядку номеров;
8. Размыкание от середины строя/смыкание к середине;
9. Перестроение в двухшереножный строй и обратно;
10. Смыкание вправо
Одиночные строевые приемы:
Выход участника из шеренги (судья произвольно выбирает 2-х участников из состава отделения. Одного юношу и одну девушку).
1. Выполнение поворотов на месте (по 1 разу).
2. Движение строевым шагом.
3. Отдание воинского приветствия в движении.
4. Подход к начальнику.
5. Возвращение в строй.
Строевые приемы в составе отделения в движении
1. Выполнение команд «Разойдись», «В колонну по два становись».
2. Движение строевым шагом.
3. Изменение направления движения.
4. Выполнение воинского приветствия в движении в составе отделения.
5. Сдача рапорта об окончании выступления.
Количество баллов команды определяется по специальной таблице.
	№ п/ п
	Наименование
	Команды выполнен ы	четко, без заминок, синхронн о,
строевой шаг
соответст вует
требован
	Команды выполнены не
синхронно, строевой шаг
соответству ет
требования м Устава.
	Команды выполнен ы	не
четко, не синхронно
, строевой шаг не соответств ует
требовани ям Устава.
	Командир. Команды подаются четко, уверенно, громким голосом,
соответств ую	т
требования м Устава.
	Командир. Команды подаются не	четко, не
уверенно, тихо,	не соответств ую		т
требования м Устава.

	1
	Выполнение		команды	«Отделение,	ко мне»,	«В	две	шеренги	становись»,
«Отделение,   заправиться»   «Становись»,
«Равняйсь», «Смирно»
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	2
	Сдача рапорта о начале выступления
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	3
	Ответ на приветствие, команда «Вольно»
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	4
	Выполнение команд «Разойдись», «В одну шеренгу становись»
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	5
	«Равняйсь»,	«Смирно»,	«Вольно»,
«Заправиться»
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов




	6
	Повороты на месте в одношереножном строю (по два раза)
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	7
	Расчет по порядку номеров
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	8
	Размыкание от середины строя/смыкание к середине
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	9
	Перестроение в двухшереножный строй и обратно
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	10
	Смыкание вправо
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	Одиночная строевая подготовка

	11
	Выполнение поворотов на месте (по 1 разу)
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	12
	Движение строевым шагом
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	13
	Повороты в движении (по 1 разу)
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	14
	Отдание	воинского	приветствия	в движении
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	15
	Подход к начальнику
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	16
	Возвращение в строй
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	Строевая подготовка в составе отделения

	17
	Выполнение	команд	«Разойдись»,	«В колонну по- два становись»
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	18
	Движение строевым шагом
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	19
	Изменение направления движения
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	20
	Выполнение воинского приветствия в движении в составе отделения
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	21
	Сдача рапорта об окончании выступления.
	3 балла
	2 балла
	1 балл
	1 балл
	0 баллов

	Итого
	63 балла
	42 балла
	21 балл
	21	ба
лл
	0 баллов



При определении командных мест при равенстве баллов победителем считается команда, командир которой набрал больше баллов, при равенстве баллов, победителем считается команда с более младшим составом.

«Неполная разборка и сборка автомата Калашникова».
Каждый участник команды производит одновременно неполную разборку и сборку оружия.
Порядок разборки: отделить магазин, проверить, нет ли патрона в патроннике (снять автомат с предохранителя, отвести рукоятку затворной рамы назад, отпустить рукоятку, спустить курок с боевого отделения), вынуть пенал с принадлежностями, отделить шомпол, крышку ствольной коробки, пружину возвратного механизма, затворную раму с газовым поршнем и затвором, вынуть затвор из затворной рамы, отсоединить газовую трубку со ствольной накладкой.
Сборка осуществляется в обратном порядке. После присоединения крышки

ствольной коробки спустить курок с боевого отделения и поставить автомат на предохранитель. Присоединить шомпол, вставить пенал с принадлежностями и присоединить магазин. Положить автомат в исходное положение.
В случае падения какого-либо элемента макета оружия со стола участнику необходимо самостоятельно поднять данный элемент. Попадание детали на деталь не учитывается как ошибка.
Штрафы
· нарушена последовательность разборки и сборки автомата (+3 секунды за каждый элемент);
· допущено падение частей автомата  (со стола)  (+3 секунды за каждый элемент)
· не произведен контрольный спуск перед неполной разборкой и сборкой автомата (+3 секунды).
АК предоставляются организаторами.
Время фиксируется по последнему участнику выполнившему норматив.
При определении командных мест при равенстве баллов победителем считается команда, по лучшему результату первого выполнившего норматив участнику, при равенстве результатов, победителем считается команда с более младшим составом.
«Снаряжение магазина».
Магазин снаряжается учебными патронами, в количестве 30 штук, на время. Каждый участник команды производит одновременно снаряжение магазина. Время фиксируется по последнему участнику выполнившему норматив.
При определении командных мест при равенстве баллов победителем считается команда, по лучшему результату последнего выполнившего норматив участнику, при равенстве результатов, победителем считается команда с более младшим составом.
«Огневой рубеж»
Стрельба осуществляется с помощью фаертаг тира из положения стоя. Дистанция 25 метров. Количество выстрелов: 5 зачетных. Количество баллов, набранных по результатам зачетных выстрелов при поражении мишени, равняется количеству попаданий в мишень.
При определении командных мест при равенстве баллов победителем считается команда, по лучшем личным результатам участников, при равенстве результатов, победителем считается команда с более младшим составом.
«РХБЗ»
Участники построены в одну шеренгу, ОЗК выложен перед ними, противогаз у каждого при себе. По командам: «Плащ в рукава, чулки, перчатки надеть», «Газы!» участники выполняют норматив № 4а.
Порядок выполнения норматива № 4а:
1. Надеть чулки, застегнуть хлястики, подвязать обе тесьмы на поясном ремне.
2. Надеть противогаз.

3. Надеть плащ, застегнуть хлястики, петли на низках рукавов надеть на большие пальцы поверх перчаток.
4. Надеть защитные рукавицы (перчатки).
5. Принять строевую стойку, обозначить свою готовность хлопком руками перед собой.
Время фиксируется по последнему участнику выполнившему норматив.
Штрафные баллы:
Маска противогаза одета неправильно, нарушена последовательность выполнения норматива, неправильно застегнут плащ. Не надеты петли плаща на большие пальцы перчаток, не подвязаны тесьмы чулков к поясному ремню.
Штраф за каждую ошибку – 5 секунд.
Комплекты ОЗК предоставляются организаторами.
Команды представляют на этап свои противогазы. В случае отсутствия, противогазы предоставляется организаторами при этом команде начисляется штраф 30 секунд за каждый отсутствующий противогаз.
При определении командных мест при равенстве баллов победителем считается команда, набравшая меньшее количество штрафов, при равенстве результатов, победителем считается команда с более младшим составом.
«Метание гранаты на точность»
Метание гранат на точность производится с места с автоматом в руке на расстояние 40 м по трем кругам: 1-й круг (центральный) радиусом 0,5 м; 2-й – 1,5 м; 3-й – 2,5 м.
Первый круг размечается линией шириной 5 см. В центре круга укрепляется красный флаг размером 15х20 см, высота – 30 см от земли.
Остальные круги также размечаются линиями шириной 5 см. Линия разметки входи в размер меньшего круга.
Форма одежды № 4 (полевая) с автоматом в руке.
Метание производится учебными гранатами Ф-1 без предохранительного рычага. Масса гранаты 600 г. Гранаты участнику выдаются судейской коллегией на месте метания.
Каждому участнику разрешается три зачетных броска. При выполнении зачетных бросков оценка производится судьей у круга поднятием указки с цифрой, соответствующей достоинству броска, и дублируется голосом. Метание очередной гранаты разрешается только после получения оценки за предыдущий бросок.
Броски при попадании гранаты в цель оцениваются: 1-й круг (центральный) – 115 очков;
2-й круг – 75 очков; 3-й круг – 45 очков.
Попадание во флажок, установленный в центральном круге, оценивается в 150 очков.
Командный зачет определяется по общей суммы очков зачетных бросков участников.

«Спасатель»
Проводится   на    специализированной    площадке    длиной    150    метров с применением специализированной техники ГУ МЧС России по Красноярскому краю.
Этап проводится в виде эстафеты на время с начислением штрафных секунд за нарушения при прохождении эстафеты.
Этап делится на 5 участков:
1- й участок: Преодоление забора высотой 2,5 метра. Участник команды должен преодолеть забор и передать эстафету следующему участнику. Участок проходит 2 человека (юноши).
Штрафное время начисляется в случае некорректного прохождения участка (если участник оббежал забор (5 секунд).
2- й участок: Имитация БУМА (пробежка по доске) и передать эстафету следующему участнику. Участок проходит 2 человека (юношы).
Штрафное время начисляется в случае касания участником земли (5 секунд).
3- й участок: Эвакуация манекена из машины с помощью спинального щита. Участок проходят 3 человека (2 девушки и юноша). Задача совершить правильную эвакуацию и передать эстафету следующему участнику.
Штрафное время:
· уронили пострадавшего при эвакуации –10 секунд;
· свал руки/ноги пострадавшего со спинального щита – 5 секунд;
· укладка пострадавшего вне машины – 10 секунд.
4- й участок: Боевое развертывание автоцистерны. Участник одет в боевку (боевую одежду пожарного).
Задача:   совершить    развертывание    пожарного    рукава    зацепить    его за автоцистерну, присоединить ствол к пожарному рукаву и передать эстафету следующему участнику. Участок проходит 1 человек.
Штрафное время:
· не зацеплен ствол – 5 секунд;
· пожарный рукав не зацеплен к автоцистерне –5 секунд;
· произошло отсоединение ствола до окончания этапа и передачи эстафеты
–5 секунд.
5- й участок: Тушение противня с ЛВЖ (легко воспламеняющейся жидкостью). Участник одет в боевку (боевую одежду пожарного). Задача полностью   затушить    противень    с    ЛВЖ    с    применением    огнетушителя и финишировать. Участок проходит 1 человек. Оборудование для тушения предоставляет организатор.
Штрафное время:
· не закрыто забрало при тушении –10 секунд;
· не полностью затушен огонь –10 секунд. Оценивается:
Общее время прохождения эстафеты командой суммируется из чистого времени прохождения эстафеты + штрафное время.

Победитель на этапе выявляется путем наименьшего затраченного времени на этап.
При определении командных мест при равенстве баллов победителем считается команда, набравшая меньшее количество штрафов, при равенстве результатов, победителем считается команда с более младшим составом.

«Минное поле»
Необходимо пройти минное поле. Фиксируется время на прохождение этапа. Команда двигается в предбоевом порядке (дистанция между участниками команды 4–6 м). Минное поле – участок пути, ограниченный лентами, длиной до 6 м. Каждый взрыв – потеря бойцов в радиусе 4 м.
Подсчет штрафных секунд:
1) за каждого «подорвавшегося» – 180 секунд;
2) за неуничтожение следов прохождения – 90 секунд.

4 этап «Мужество! Отвага! Честь!»
Этап проходит в виде турнира по тактическому лазертагу. Турнир проводится по олимпийской системе. Перед турниром команды проходят жеребьевку по каждой номинации.

5 этап «Творческий»
Конкурс «Визитка команды» проходит в формате сценических выступлений команд с использованием аудио- и мультимедийных систем. В конкурсе участвуют все члены команды.
Продолжительность – не более 6 минут. Критерии оценки:
· соответствие заданной тематики;
· оригинальность выступления;
· художественное оформление выступления (костюмы, реквизит и т. д.);
· соблюдение регламента времени;
· качество исполнения и артистизм;
· участие всех членов команды.

Приложение № 5 к Положению о проведении окружной студенческой военно-
спортивной Игры «Зарница»

Ответственность сторон

1. Ответственными сторонами в рамках проекта являются: КГАУ «Дом офицеров»;
лицо, оказывающее услуги по реализации программы Игры (Исполнитель по договору на оказание услуг по организации программы Игры, определенный посредством проведения закупочных процедур (далее – Исполнитель));
участники;
родители/законные представители, руководители команд; учреждение, направляющее команду;

2. КГАУ «Дом офицеров» несѐт ответственность за: подготовку и проведение Игры;
своевременную передачу Исполнителю необходимой информации и документов для выполнения обязательств по договору
создание безопасных условий пребывания участников Игры в Центре
«Юнармия», организацию их питания, содержание участников в соответствии с установленными санитарно-эпидемиологическими и иными требованиями и нормами, обеспечивающими жизнь и здоровье участников, включая соблюдение требований обеспечения антитеррористической защищенности, наличие охраны или службы безопасности, а также наличие санитарно-эпидемиологического заключения о соответствии деятельности, осуществляемой Центром «Юнармия», санитарно-эпидемиологическим требованиям;
в случае возникновения форс-мажорных обстоятельств (стихийные бедствия, эпидемии, войны и т.д.) обеспечение немедленной эвакуации участников.
3. Лицо, оказывающее услуги по реализации программы Игры, несет ответственность за:
обеспечение соответствия квалификации работников, работающих с участниками соответствующим профессиональным стандартам или квалификационным требованиям в соответствии с трудовым законодательством;
сохранность жизни и здоровья участников во время проведения соревновательных этапов;
оказание услуг, соответствующих требованиям Законодательства.
4. Участник несет ответственность за:
своевременную регистрацию на сайте АИС Молодежь России https://myrosmol.ru/;
предоставление точных и соответствующих действительности данных о себе, документах, удостоверяющих личность, подтверждающих состояние здоровья;

своевременное получение медицинских документов и иных документов для участия в Играх;
сохранность личных вещей, в том числе личных ценных вещей;
соблюдение распорядка дня в период нахождения в Центре «Юнармия».
5. Учреждение, направляющее команду на Игру, несет ответственность за: определение должностных лиц, персонально ответственных за организацию
направления молодежи для участия в Играх и предоставление о них сведений КГАУ «Дом офицеров». При замене ответственного лица необходимо незамедлительно информировать КГАУ «Дом офицеров»;
обеспечение своевременной подачи КГАУ «Дом офицеров» предварительного списка участников;
[image: ]обеспечение соответствия данных по каждому участнику, указанных в заявках, действительности;
организацию работы с родителями/законными представителями несовершеннолетних по вопросам отправки участников на Игру;
обеспечение наличия у участника полного пакета необходимых документов, предусмотренного настоящим Положением (Приложение № 2 к Положению);
доставку участников до места проведения Игры; соблюдение сроков заезда и отъезда участников;
обеспечение оперативной и равнозначной замены в составе делегации участников (при невозможности участия ранее заявленного делегата в том или ином заезде);
обеспечение в случае необходимости подбора для делегации участников сопровождающих лиц и подачу соответствующих документов.
6. Родители/законные представители несовершеннолетних участников, руководители команд
несут ответственность за:
присмотр и   уход   за   подростками   в   период   пребывания   в   Центре
«Юнармия»;
сохранность жизни и здоровья несовершеннолетних участников в пути следования и во время пребывания в Центре «Юнармия»;
соответствие поведения участника во время пути и пребывания на Игре общепринятым моральным нормам и действующему законодательству РФ;
оперативную передачу учреждению, направляющему команду на участие в Игре, информации об изменениях в документах участника, отказе от поездки на Игру, иных непредвиденных обстоятельствах;
доставку участников до места сбора команды для отправки на Игру.
В случае выявления несоответствия медицинских, возрастных и иных критериев требованиям, установленным настоящим Положением, несоблюдения порядка предоставления сведений об участниках, КГАУ «Дом офицеров» имеет право отказать в приеме несовершеннолетних участников, направленных учреждением. В таких случаях лица, сопровождающие участников Игры, обязаны

их принять для обратного сопровождения к месту жительства за счет средств родителей/законных представителей или средств направляющей организации.
КГАУ «Дом офицеров» вправе досрочно прекратить пребывание на Игре несовершеннолетнего участника, по причине грубого нарушения правил пребывания, установленных настоящим Положением.
В случае нанесения участником материального ущерба имуществу КГАУ
«Дом офицеров», стоимость ущерба возмещается за участника или за счет родителей/законных представителей несовершеннолетнего участника, в размере рыночной стоимости имущества.

Приложение № 6 к Положению о проведении окружной студенческой военно-
спортивной Игры «Зарница»

Список медикаментов аптечки

1. Бинт стерильный – 1 шт.
2. Бинт нестирильный – 2 шт.
3. Жгут резиновый – 1 шт.
4. Булавки – 5 шт.
5. Ножницы – 1 шт
6. Вата стерильная 1 шт
7. Нашатырный спирт – 1 шт
8. Йод – 1 шт
9. Зеленка – 1 шт
10. Бактерицидный пластырь – 5 шт.
11. Широкий лейкопластырь – 1 шт
12. Шина лестничная Крамера – 1 шт
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HOJOXEHHUE O IPOBEAEHNHN QKPY)KHOfI CTYJIEHYECKOWM
BOEHHO-CIIOPTHBHOM UTI'PHI «3APHUIIA»

1. OBIIME ITOJOXEHM ST

1.1. HacTosmiee NONOXEHHE OIpefelseT LeNH, 3aadd, MOPSOOK W CPOKH
IIPOBEJIEHUS OKPYXXHOM CTyJleHYeCKO BOSHHO-CIIOPTHBHON HMIPHI «3apHHNay (Iaiee —
ITonoxenue) B KpacHosipckoM kpae.

1.2. OxpyxHas CTyHeHYecKass BOSHHO-CIOPTHBHAS urpa «3apHui@a» (mamee —

Wrpa) mnpoBogmTcs B paMKax peanusanuu 3akoHa KpacHospckoro kpas «O
roCyAapCTBeHHOM MonofexHod monutuke KpacHospckoro kpas» No 20-5445 or 08
Jexabps 2006r., 3akorHa KpacHosipckoro kpast «O marpuoTHyeckoM Bocruranum» Nell-
5188 or 17.06.2021, mommporpamMmbl «IIaTpHOTHYECKOE BOCIIUTAHHWE MOJIOMEKI»
rocyIapCTBeHHOU IporpamMmsl KpacHospekoro kpas «Monozmexs KpacHosipeckoro xpast B
XXI Beke», yTBepXKIEHHOH ITocTaHOBIeHHEM IIpaBuresscTBa KpacHOSpCKOTo Kpast oT
30 centsabps 2013r. Ne 519-m, a taxke Ilnana MeponpusaTuil B cepe rocyrapcTBEHHON
MonozexHo nonutuku KpacHosipckoro xpas ua 2022 rog,.

3. Urpa mpoBOAMTCS B COOTBETCTBHH C JEHCTBYIOIIMM pPOCCHICKUM
3aKOHO/IATEIbCTBOM, ¥ HacTosIMM [lonoxeHweM.

4. Opranmsaropom Urper B KpacHosipckom kpae siBisercss KAV  «Jlom
otunepos» (nanee — OpraHu3aTop) IpH MOAIEPIKKE areHTCTBA MOJOIEKHOMN MOTUTHKA
¥ pealu3aliy IporpaMM oOIeCTBEHHOTO pa3BUTH KpacHOApCKOro Kpasi.

5. Jlnst pelleHHs OpraHH3aIllMOHHO-TEXHHYECKHX BONpocoB Urpsl cozmaercs
OpraanzanroHHe komuTeT Urps! (naxee — OprxoMuTeT).

.6. IlaptHepamu Wrpsl MOryT CTaThb Yy4YpeKASHHs, HEKOMMEpYECKHe
obmecTBennsle opranmsauun (mamee — HKO), OCYIIECTBISIONIHE pA3HbIE | BHIBI
HIOJJIEPKKH B IIOArOTOBKE, OpraHU3alliy U IpoBeieHud rpsl.

2. EJIA 1 3AJJAYH UT'PBI

2.1. Lenp Urps! — coBepIIIeHCTBOBAHKE CUCTEMBI TATPUOTUYECKOTO BOCIUTAHHUS,
obecreunBarome’l (OpMHUPOBaHHE Yy MOJOIBIX TIpaxnaH Poccuiickoit (Meneparun
IIATPUOTHYECKOTO CO3HAHHS, YyBCTBa BEPHOCTH JOITY IIO 3aImuTe cBoero OrTedecTsa,
aKTHBHOM TIPaKTaHCKOH IO3WIMM, 3I0POBOrO o0pasa JKH3HH, a TakKe pa3BUTHE




